
仲 本 病 院

① 肥満と減量
【医師 玉城 清嗣】

② 鼻呼吸と口呼吸について
～あいうべ体操で口呼吸を改善

してみませんか～
【理学療法士 新里 達也】

次回呼吸器教室！
日時：10月25日（金） 10：30～
①院長 玉城仁
②リハビリ【理学療法士 當間かおり】


